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Abstract Architectural experience is a perceptual, multi-sensory, and embodied process through which 

the quality of space, material, and scale is evaluated by the integration of multiple senses, and awareness 

emerges from the synthesis of sensory impressions transmitted to the brain. This study, drawing on the 

phenomenological theories of Merleau-Ponty and Pallasmaa regarding the embodiment of perception and 

the multi-sensory experience of space, seeks to interpret such an experience as an architectural practice. In 

fact, experiencing a space through all senses can be considered a form of practice that enables the architect, 

through recognizing and understanding their own bodily presence in space, to propose architectural 

solutions. In this regard, the research adopts a phenomenological (first-person) approach to offer a 

qualitative analysis of the multi-sensory perception process in the area of Agha Nourollah Najafi Passage 

in Isfahan. The research process involves recording the lived experiences of the researcher through flânerie 

in the study area, conducting sensory observation and note-taking, analyzing and categorizing these 

experiences in the form of sensory maps (visual, auditory, olfactory-gustatory, and tactile-muscular), and 

finally integrating these maps into a multi-sensory map. To this end, going beyond the traditional use of 

maps as navigational tools, the study employs cartography as an aesthetic tool to represent the lived multi-

sensory experience of space in visual form. The research findings indicate that urban spatial experience is 

a composite of diverse sensory stimuli, which are synthesized into a unified perception through the 

experiencing body. For example, the combination of the smells of soil, greenery, and food, environmental 

sounds, and the tactile qualities of the path (including movement, wall textures, and muscular stimuli) 

conveys a sense of dwelling and livability within the space. As a result, multi-sensory mapping, as an 

innovative method, enables the representation of this complex experience and can serve as an analytical 

and design tool for architects and urban designers. 
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 واژگان کلیدی: 
  چندحسی،   برداری نقشه   چندحسی،   مندی، بدن 

 آقانجفی   گذر   پدیدارشناسی، 

  طریق   از   مقیاس   و   ماده   فضا،   کیفیت   آن   در   که   است   مند بدن   و   چندحسی   ادراکی،   فرآیندی   معماری،   تجربه   ه: چکید 

  پژوهش .  شود می   منتقل   مغز   به   حسی   های برداشت   تمام   ترکیب   از   آگاهی   و   شود می   ارزیابی   چندگانه   حواس   ترکیب 

  به   فضا،   از   چندحسی   تجربه   و   ادراک   مندی بدن   بر   مبنی   پالاسما   و   مرلوپونتی   پدیدارشناختی   نظریات   بر   تکیه   با   حاضر 

  توان می   را   حواس   تمام   توسط   فضا   یک   تجربه   واقع،   در .  است   معمارانه،   تمرینی   عنوان   به   ای، تجربه   چنین   خوانش   دنبال 

  راهکارهای   ی ارائه   به   نسبت   فضا،   در   خود   بدنمندی   درک   و   شناخت   ضمن   سازد می   قادر   را   معمار   که   کرد   تلقی   تمرینی 

  از   کیفی   تحلیلی (  شخص   اول )   پدیدارشناسانه   رویکرد   از   گیری بهره   با   پژوهش   این   راستا،   این   در .  نماید   اقدام   معمارانه 

  ثبت   شامل   پژوهش   فرآیند .  دهد می   ارائه   اصفهان   نجفی   نورالل   آقا   گذر   ی محدوده   در   چندحسی   ادراک   فرآیند 

  و   تحلیل   حسی،   برداری یادداشت   و   مشاهده   پژوهش،   ی محدوده   در   زنی پرسه   طریق   از   پژوهشگر   زیسته   تجربیات 

  این   تلفیق   نهایت   در   و (  عضلانی - لامسه   و   چشایی - بویایی   شنوایی،   بینایی، )   حسی   های نقشه   قالب   در   ها آن   بندی دسته 

  یاب،   جهت   ابزار   مثابه   به   نقشه   سنتی   کاربرد   از   رفتن   فراتر   با   منظور،   بدین .  است   بوده   چندحسی   نقشه   یک   قالب   در   ها نقشه 

  استفاده   تصویر،   قالب   در   فضا   از   چندحسی   زیسته   ی تجربه   بازنمایی   جهت   شناختی زیبایی   ابزاری   مقام   در   نگاری نقشه   از 

  از   که   است   متنوع   حسی   های محرک   از   ترکیبی   شهری   فضایی   تجربه   که   دهد می   نشان   پژوهش   های یافته .  است   شده 

  غذا،   و   سبزینگی   خاک،   بوهای   ترکیب   مثال،   برای   شود؛ می   تبدیل   یکپارچه   ادراک   یک   به   گر تجربه   بدن   طریق 

  سکونت   حس   ، ( عضلانی   های محرک   و   ها جداره   بافت   حرکت،   شامل )   مسیر   لمسی   های کیفیت   و   محیطی   صداهای 

  این   بازنمایی   امکان   نوآورانه،   روشی   عنوان به   چندحسی   برداری نقشه   نتیجه،   در .  کند می   القا   فضا   به   را   پذیری زیست   و 

 . رود   کار   به   شهری   طراحان   و   معماران   برای   طراحی   و   تحلیلی   ابزاری   عنوان به   تواند می   و   سازد می   فراهم   را   پیچیده   تجربه 
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 های تحقیق پرسش

معمکاری   بکدنمنکدِ  ینحوه ادراک محیط در یکک تجربکه .1

 چگونه است؟

با توجه به ادراک چندحسکی فضکای معماری، چگونه   .2

توان با اسککتفاده از ابزارهای نقشککه نگاری، فضککا را می

 مورد خوانش قرار داد؟

 مقدمه 

، همواره مبحث  3و دلوز  2تا نیچه   1توجه به بدن، از افلاطون 

زاده  برانگیزی در سیر تکامل اندیشه بوده است )امین چالش 

سینوت 10:  1397گوهرریزی،   آنتونی  کتاب  4(.  در 

« به خوانش مختلف اندیشمندان از بدن و 5»اجتماعیِ بدن

تغییر پارادایم های اصلی در طول تاریخ اشاره می کند. ایده  

و   معنای آن، ارزش اخلاقی آن  بدن،  ماهیت  ها در مورد 

محدودیت آن،  دهنده  تشکیل  اجزای  بدن، ارزش  های 

کاربرد اجتماعی و ارزش نمادین آن؛ به طور خلاصه، نحوه  

فرد   به  فردی  از  اجتماعی،  و  فیزیکی  نظر  از  بدن  تعریف 

طول   در  طور چشمگیری  به  و  است  متفاوت  بسیار  دیگر 

 (. Synnott, 2002: 7زمان تغییر کرده است )

ورزی قرار گرفته، ریشه  آنچه در این پژوهش مبنای اندیشه

این   متفکران  میان  لذا در  پدیدارشناختی دارد؛  ادبیات  در 

مندی« ما را با مفهوم »بدن  6مکتب، بیش از همه مرلوپونتی 

کند. طبق دیدگاه وی، ما با بدن خویش در جهان  آشنا می

ی شناخت  حضور پیدا خواهیم کرد و بدن نه تنها سرچشمه

در   عاملی  عنوان  به  خود  بلکه  است،  جهان  از  ما 

های حوزه شخصی از حوزه عمومی نیز شناخته  مرزگذاری

تاریخ  می درسراسر  معماری  اساسی  کارکرد  شاید  شود. 

 
1Plato  
2Friedrich Nietzsche  
3Gilles Deleuze  
4Anthony Synnott  

ای برای ارتباط فرهنگی آماده  همین بوده باشد که صحنه

یافته،  کند تا به لحاظ فکری و عاطفی با آگاهی مجسم )تن 

مکان و  بگوید  سخن  با  بدنمند(  که  کند  آشکار  را  هایی 

پور  های ارزشمند انسانی همساز باشند )صیاد، غریبکنش 

سیاهکلی،   دلشاد  اتصال  74:  1398و  فرآیند  واقع  در   .)

واسطه به  ها  ساختمان  به  انجام کاربران  بدنمند  شرایط  ی 

)می ساختهJohnson, 2002: 78شود  نه  بناها  و  هایی  ( 

انتزاعی و بیهوده یا ترکیب های زیبایی شناسانه، که امتداد  

بنابراین،   هستند.  ما  ذهن  و  هویت  حافظه،  تن،  مأمن  و 

ها، تجارب، خاطرات و انتظارات  معماری از درون مواجهه

 (. 30: 1398آید )اکبری و نیرومند شیشوان، برمی ما

پردازان برجسته در  ، از نظریه7معطوف به این مبنا، پالاسما 

و   8ی پدیدارشناسی معماری، با الهام از آرای باشلار عرصه

از   انسان  ادراک  نحوه  تبیین  به  خود  آثار  در  مرلوپونتی، 

محیط بر پایه حواس پرداخته و مفهوم »ادراک چندحسی«  

را مطرح کرده است. این نظریه بر آن است که انسان محیط  

به نه  را  تجربهپیرامون  قالب  در  بلکه  مجزا،  ای  صورت 

تعامل همزمان تمامی حواس   یکپارچه و منسجم از طریق 

(.  62:  1402کند )مجلسی، خاکپور و ترکاشوند،  درک می

تا   کند  کشف  را  بدنی  تجربه  حواشی  باید  معماری  لذا 

فضاهایی ساخته شده برای زندگی واقعی ایجاد کند؛ زیرا 

آن در  ما  که  میرویدادهایی  شرکت  و  ها  پیچیده  کنیم 

( قتل  چه  و  باشد  شام  مهمانیِ  چه  هستند،   ,Spurrمتنوع 

(. در واقع معمار باید به عنوان آهنگسازی عمل  2009:330

از   زیبایی  و  عملکرد  برای  هماهنگی  در  را  فضا  که  کند 

کند. همچنین، اینکه بدن انسان  طریق حواس هماهنگ می

5The Body Social  
6Ponty-Maurice Merleau  
7Juhani Pallasmaa  
8Gaston Bachelard  
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بالایی برخوردار  چگونه فضا را درگیر می از اهمیت  کند 

کند،  است. همانطور که بدن انسان در یک فضا حرکت می

میمی بو  میبیند،  لمس  میکند،  مزه  کند،  حتی  و  شنود 

 (.  Spence, 2020: 14گیرد )کند، معماری جان میمی

رسد تجربه ما از فضا مبتنی  در پرتو این دیدگاه، به نظر می

می آن  از  بدنمند  و  چندحسی  ادراک  بنابراین،  بر  باشد. 

فضا   چندحسی  شناخت  و  بررسی  هدف  با  فوق  مطالعه 

از  می رفتن  فراتر  با  پدیدارشناسانه،  رویکردی  با  کوشد 

نقشه سنتی  برای  کاربرد  روشی  عنوان  به  آن  از  برداری، 

خوانش فضا و بازنمایی مشاهدات استفاده نموده و در بستر  

شهری گذر آقا نجفی اصفهان، آن را تمرین نماید. »فراتر 

نقشه سنتی  کاربرد  از  بهرفتن  برای  ها  ابزاری  عنوان 

گذاری فضای جغرافیایی و مکان به این معناست که  نشانه

ابزار زیبایینقشه مقام یک  این فرصت را  ها، در  شناختی، 

تجربهم میفراه تا  زیستهآورند  از فضا،  های  ی چندحسی 

هایی غیرخطی به تصویر بکشند.«  زمان و مکان را به شیوه

(Powell, 2010: 540  .) 

 پیشینه پژوهش . 1 

پیشینه بررسی  پژوهش در  از  دسته  سه  به  پژوهش  های  ی 

می بر  زمینه  این  در  شده  دستهانجام  نخست،  خوریم.  ی 

هایی هستند که به شرح و تفسیر چارچوب نظری  پژوهش 

می سیمونپژوهش  دیوید  مطالعه  عنوان    9پردازند.  با 

ز  ،یمرلوپونت » مکان:  ستهیبدن    ی دارشناسیپد  یسو  به  و 

کوشد با استفاده از دو منبع تجربیِ  « می10انسان  یمندمکان

مارکز  گارسیا  گابریل  اثر  تنهایی  سال  صد  و   11رمان 

پیاده حین  خود  روزمره    یدی کل   می مفاه روی،  مشاهدات 

را در   ستهیسوژه و تجسد ز- درباره ادراک، بدن یمرلوپونت 

 
9David Seamon  

10Ponty, lived body, and place: Toward a -Merleau 
phenomenology of human situatedness 

او  برش دهد.  توضیح  روزمره  تجربه  از  اهایی    باور   ن یبر 

  یمرلوپونت   یدارشناسانهیپد  یادعاها  هاتیروا  ن ی که ا  است

تأ د  کنندیم   دیی را  مهم  عناصر  به    ی مندمکاناز    ی گریو 

 (.Seamon, 2018)  اشاره دارند  یمکان   یانسان و تجربه

تاریخی   بررسی  به  نیز  دیگری  مطالعات  دسته  همین  در 

منشی نمونه،  عنوان  به  اند.  پرداخته  در  موضوع  زاده، 

از   معماری:  در  بدن  تعین  تحول  »سیر  عنوان  با  پژوهشی 

وارگی تا بدن پدیداری« به بازخوانی تحلیلی نسبت بدن  بدن 

و معماری و سیر تحول صورت یافتن بدن در امر معماری  

می تاریخ  طول  روشن  در  پژوهش، ضمن  این  در  پردازد. 

و   فلسفه  حوزه  در  مفاهیم  بدنمندی،  و  بدن  مفهوم  کردن 

علوم اجتماعی نیز بررسی شده و به سپس به نقش بدن در  

حاکی  پژوهش  این    جینتاشود.  تاریخ معماری پرداخته می

  شه یبر گذار اند  ی دارشناس یپد  ر ی که با وجود تأث  از آن است 

بدن  ی ونگءگ یاز ش   یمعمار با    ،یمندبه  معماران  مواجهه 

آنترومورف  نگاه  چارچوب  در  همچنان  بدن  و    کی مقوله 

عدد   ی فرم  ،یهندس   ترجمان معماری    یو  امر  در  بدن  از 

زاده  (. همچنین حسینی1401زاده،  )منشی  است  افته یتداوم  

مهرجردی و همکاران در همین راستا به بررسی جایگاه بدن 

ی معماری غرب پرداخته اند. نتایج این پژوهش  در اندیشه

در   بدن  ماهیت  )معمار(،  اول شخص  بدن  بر  تأکید  با  که 

نشان   نموده،  بررسی  تاریخی  ادوار  در  معماری  نظریات 

ایدهمی پردازی دهد  نظریه  تاریخ  بدن در  از  متفاوت  های 

قابل شناسای است که به صورت تجسدیافتگی، بدنمندی،  

تن  و  غیربدنمند  دستهذهن  شدهیافتگی  اند بندی 

ندیمی،  )حسینی و  میرجانی  مهرجردی،  (.  1402زاده 

زارعیان و عزیززاده نیز بر همین مبنا تفسیری تاریخی از سیر  

11a iGabriel Garcby  One Hundred Years of Solitude 
Marquez 
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( است  کرده  ارائه  معماری  در  بدن   & Zareianتحول 

Azizzadeh, 2024  .) 

پژوهش دسته مبنای چارچوب  ی دوم،  بر  هستند که  هایی 

مندی و ادراک حسی به تبیین موضوعی مرتبط  نظری بدن

پردازند. از جمله پژوهش اکبری و نیرومند شیشوان که  می

در   زیسته  تجربه  جایگاه  بررسی  به  بدن  فلسفه  اساس  بر 

می طراحی  شیشوان،  فرایند  نیرومند  و  )اکبری  پردازد 

مطالعه1398 دیگر،  نمونه  در  (.  همکاران  و  صیاد  ی 

تجربه در  فضا  مبنای  بازخوانش  بر  که  است  معماری  ی 

چارچوب نظری فضامندی و تن آگاهی قرار گرفته است.  

این پژوهش با در نظر گرفتن موزه هنرهای معاصر تهران به  

کوشد تا از خلال مفاهیم فضا را  عنوان بستر پژوهش، می

تح  این  نتایج  کند.  میخوانش  نشان  خوانش  قیق  که  دهد 

ی »درک پویا از  ی ادراک به سه رستهپدیداری از تجربه

واسطه به  واسطهفضا  »فضا،  حواس«،  ادراک  ی  بر  ای 

درک   و  شهود  امکان  مثابه  به  »فضا  و  جمعی«  نوستالژی 

(. به 1398دیگری« قابل تفکیک است )صیاد و همکاران:  

صورت مشابه، پژوهش دادفر و همکاران، در صدد درک  

بازنمایی  تجربه جهت  گوهرشاد  مسجد  در  فضایی  ی 

کیفیت فضایی این مسجد در مساجد معاصر از بنیان نظری 

می بهره  سلسله  مشابهی  که  است  آن  از  حاکی  نتایج  برد. 

مراتب فضایی در مسجد گوهرشاد، عدم تنوع مصالح در  

به فضای داخلی و مواجهه منجر  با فضای مسجد  انسان  ی 

ی چندحسی کاربر  راکات حسی و تقویت تجربهبهبود اد

(.  1400آبادی:  فرد و دولتشود )دادفر، کریمیدر آن می

نیز در پژوهشی دیگر، نقش تجربه ی  مجلسی و همکاران 

کنند. نتایج این  حسی در حضورپذیری فضاها را بررسی می

 
12McLean K.  
13Emotion, location and the senses: A virtual derive  

smell map of Paris 

از روش استفاده  با  ی علوم  های رایج در حوزهتحقیق که 

ی بیست نفره انجام  اعصاب با طرح آزمونی بر یک نمونه

های بینایی، بویایی  دهد که همراهی محرکشده، نشان می

می از  فضا  خوشایندی  افزایش  سبب  لامسه  و و  شوند 

دریافت چندحسی در فضا به ارتقای حضور کاربر در فضا  

 (. 1402کند )مجلسی و همکاران: کمک می

برداری )چند(حسی فضا  ی سوم، نقشههای دستهدر پژوهش 

ها  تمرکز اصلی پژوهش قرار گرفته است. در این پژوهش 

یا  نقشه مطالعه  برای  پژوهشی  روشی  عنوان  به  برداری، 

تجربه و  ادراک حسی  معرفی بازنمایی  فضا  در  بدنمند  ی 

های داخلی  شده است. شایان ذکر است تاکنون در پژوهش 

نشده پرداخته  موضوع  این  راستا،    به  این  در  است. 

مکپژوهش  نقشهدرباره  12لینهای  بویایی  ی  های 

دهند. به  ای را به دست میهای بویی( اطلاعات ارزنده)پهنه

با عنوان » او در پژوهشی  احساسات، مکان و  عنوان نمونه 

بو  یکحواس:   پارمجازی    یایینقشه  هدف  «  13یساز  با 

نشان   یبرااز طراحی  شهر    یکبوها و    ین ارتباط ب  یبررس

احساس، مکان و حافظه در سطوح    یوندپ  یدادن چگونگ 

م  یو شخص  یشناس نشانه اکندیاستفاده  به    یوندهاپ  ین .  را 

  « ی مجاز  زنیپرسهتجربه »  یک  ی،هنر  چیدمان  یکشکل  

به   یمبتن بو  بو  بر  نقشه  چشم  یاییعنوان    شهری انداز  در 

بازنمایی  )یم  پاریس  همین  McLean, 2012کند  به   .)

های »نقشه بویایی:  های دیگری با عنوانطریق در پژوهش 

« و »نقشه بویایی: هنر بویایی و تصویرسازی پهنه  14گلاسکو 

های بویایی در گلاسکو  « به ترسیم نقشه15بویایی آمستردام

 ,McLean, 2013; McLeanو آمستردام پرداخته است )

مقاله2017 در  همچنین  او  »دانشنامه  (.  کتاب  در  ای 

14Smellmap: Glasgow  
15Smellmap: Amsterdam olfactory art & smell  

visualization 
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های تک  هایی از نقشه« به معرفی نمونه16جغرافیای انسانی 

پنجحسی می از حواس  بر اساس هر یک  گانه  پردازد که 

شده مقاله،  تهیه  این  اساس  بر    ی، حس تک  یهانقشهاند. 

معطوف    لامسه   یااز صدا، بو، مزه    یکی  یشتمرکز را بر نما

ا  کنند؛یم نما  ینبا  در    یشه هم  یحس   های یافته  یشحال، 

و هر کدام الزامات   یستبا هر حس ن ی برخورد اصل یط مح

تار خاص خود را دارند. در حال    17ی کارتوگراف   یخچهو 

  یشتری ب  هایمحرک حاضر، صدا و بو نسبت به لمس و مزه،  

پژوهش McLean, 2020)  دارند دیگر  از  در  (.  که  هایی 

تحت    18ی پاولتوان به مطالعهگیرند میاین دسته قرار می

تقشه مکان:  حس  »ساختن  یک  عنوان  عنوان  به  برداری 

چندحسی  تحقیق  کرد.  19روش  اشاره  نشان    ین ا«  مقاله 

نقشه  دهدیم تصو  ی،نگارکه  از  صرف،    یرسازیفراتر 

کند و    یجاداز مکان ا  یو چندحس  یبدن  ی اتجربه  تواندیم

  یدرا آشکار سازد. با تأک   یط فرد و مح  یانم  یچیدهروابط پ

روش نو  یبصر  یهابر  کلاژ،  اهم   یسندهمانند    یت بر 

بازنما  شناسییباییز مسمکان  یانتقاد  ییدر  و    ائل ها 

ها  دارد و معتقد است که نقشه  یدتأک   یو فرهنگ   یاجتماع 

و    یدهاز فضا را به چالش کش  یجرا  یهابرداشت  توانندیم

ارائه دهند    یاسیو س   یتیجنس  ی،نژاد  یتازه از مرزها  یفهم

(Powell, 2010 همکاران و  ریجر  پژوهش    20(.  در  نیز 

نقشه عنوان  تحت  رویکردی  معرفی  با  برداری  دیگری 

  ی هاو درک داده  یلتحل  ی، آورجمع  ی برابدنمند، روشی  

ی  کنند. این مطالعه با تمرکز بر دو نمونهیرزبانی معرفی میغ

 ,Riegerدهد )موردی در کانادا بحث خود را گسترش می

Devlieger, Van Assche, Strickfaden, 2022  .) 

 
16Encyclopedia of Human Geography  
17Cartography  
18Powell K.  

جمع یک  میدر  حاضر  پژوهش  کلی،  با  بندی  کوشد 

پژوهش بهره از  از هر سه  گیری  پیشین ضمن ترکیبی  های 

دسته، با نوآوری در روش پژوهش راهکاری عملی برای  

خوانش چندحسی فضا ارائه نماید و در گذر آقا نجفی آن  

 را تمرین نماید.

 . روش پژوهش 2

پیش از بررسی روش پژوهش، معرفی کوتاهی از محدوده 

پژوهش، به عنوان نمونه موردی که روش ذیل بر آن مورد 

 آزمایش قرار گرفته، پرداخته خواهد شد.

  (یپژوهش )گذر آقانجف یمحدوده یمعرف  .2.1

در منطقه سه اصفهان    ینجفمحدوده انتخاب شده، گذر آقا

  شیمحله در نما  نی. اباشدیتختِ گنبد م  ی واقع در محله

نقش جهان قرار    یمجموعه محله  رینظام محلات اصفهان ز

الل  لطف  خی پشت مسجد ش  یگرفته است. در واقع محدوده

نقش جهان(، که    دانی م  ینقش جهان )بافت شرق   دانی در م

آقانجف   موسومطرح   م  ی به گذر  محله    کند،یاز آن عبور 

 تخت گنبد نام دارد.

پشت    یخ یدر بافت تار  یمسکون  یا تخت گنبد پهنه  یمحله

پ  دانی م تا  که  است  جهان  گذر    ش ینقش  احداث  از 

عل  ،یآقانجف را  خود  بافت  تغ   یانسجام    جاد یا  راتیی رغم 

اول هنوز شکل  و  طب  هی شده حفظ کرده  از    یعی و  را  خود 

دوباره زنده    توانستیم  راتیی دست نداده بود و با اندک تغ

محدوده    ن ی از آن است که ا  یحاک   هایبررسشود.    ایو پو

و رئوف،    یو قاجار بوده است )فتح  یصفو  یشامل بناها 

  ی به طور عمده دارا  زی (. بافت محله در گذشته ن41:  1399

ا  راتیی بوده است. عمده تغ  یمسکون  یکاربر بافت    نی در 

19Making sense of place: Mapping as a multisensory  
research method 

20Rieger et al.  
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مقا در  تار  سهیمحله  بافت  پ  ،یخ یبا  تخر  ش یتا    ی هابیاز 

شامل ساخت   ،یگذر آقانجف اثصورت گرفته جهت احد

سازها به    یی و  گرفته  صورت  باغات  محل  در  که  است 

 نمانده است )همان(.   یاز آن ها باق یاثر  باًیکه تقر ینحو

ی پژوهش: گذر آقا نورالله نجفی واقع  محدوده -1شکل

 در محله تخت گنبد اصفهان 

  ی واقع در بخش شکککمکال  یگکذر موسکککوم بکه آقکا نورالل نجف 

بنکا بود   ،یلی تخکت گنبکد، مطکابق طرح تفصککک   یبکافکت محلکه

سککواره،    یسککتهنشککاط، جهت ر  ابانی حافظ را به خ  ابانی خ

، 21فراوان  یهکابیک پس از فراز و نشککک   یول  دیک متصکککل نمکا

 

صورت جلسه    1۵پروژه بند    ینا  یلیطرح تفض  یوندر صورت جلسه کمس  » 21

ذکر شده است    ین( چن24/03/1394اصفهان مورخ )  یلیطرح تفض  یونکمس

حافظ و نشاط در    یابانحد فاصل خ  یگذر آقا نورالل نجف  یلیکه طرح تفض

و    یانقش جهان و به منظور اح  یدانحذف حرکت سواره از عرصه م  یراستا

  یفیت و ارتقاء ک  یدان بافت فرسوده و ناکارآمد محدوده شرق م  ی باززنده ساز

ذ  ینا  یطیمح اهداف  و در جهت تحقق  ارائه    یلمحدوده  به طرح  توجه  با 

آن   یشککده و ادامه  یاحداث گذر محدود به بخش شککمال

شکد. در  یبردارمحور بهره  ادهی متوقف شکد و به صکورت پ

مشخص شده  رهیتخت گنبد، با دا یمحدوده محله  1شکل

  در شمال آن واقع شده است.  یاست و گذر آقا نورالل نجف 

   پژوهششرح روش   .2.2

عنوان   به  فضا  چندحسی  خوانش  هدف  با  پژوهش  این 

اول   پدیدارشناسی  روش  ترکیب  با  معمارانه،  تمرینی 

پرسه مفهوم  )فلانوری(شخص،  نقشه  22زنی  در  و  نگاری، 

پژوهش دسته میی  قرار  کیفی    یبترک  ین ا  گیرد.های 

تکنبه  یزنپرسه  ؛ دارد  یوستهپهمبه  یکردیرو   یک عنوان 

رو  یگردآور دل  در  قرار    یدارشناسانهپد  یکردداده، 

نقشه  گیردیم بازنما  یلتحل   یبرا  ی ابزار  ی نگارو    یی و 

اجازه    یشناس روش  یب ترک  ینا  هاست. داده پژوهش  به 

فضا فراتر    یلو تحل   ییبازنما  یسنت  ی که از مرزها  دهدیم

  یه چندلا  یمکان را در قالب   فضا و  یحس  هاییفیتبرود و ک

 آشکار سازد. 

از منظر اول شخص، »پژوهشگر    یدارشناختی پژوهش پد  در

  یبرا  ییعنوان مبنابه  یدهخود نسبت به پد  یممستق  یاز تجربه

خصوص  هایژگیو  یبررس استفاده    یاتو  آن  خاص 

 :Groat & Wang, 2013  ؛169: 1394پرتوی، .« )کندیم

کار، تمرکز بر   ین ا  کنندهیین تع  هاییژگیاز و  یکی(.  228

معناروشن  جا  یربناییز  یکردن  است؛  که    ییتجربه 

و   یشهردار ینده نما یحات متر و با توجه به توض  14شده و به عرض حداکثر  

  صیلی طرح تف یونصورت جلسه کمس  یل. ذیدرس   یببه تصو  یفرهنگ  یراثم

بافت مسکون  ینا  1394/ 03/ 24مورخ   ارتباط  م  یگذر  بدنه  با  را    یدان محله 

گذر و بدنه   ینبافت ب  یبکند. علاوه بر آن موجب تخر ینقش جهان قطع م

 ( 1402،  بین یقتو حق یخوراسگان ی موذن) نقش جهان شده است«. یدانم

 
22Flânerie  
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  یمبتن  ی درون  یو هم آگاه   یرونی شامل هم ظاهر ب  یاتتجرب

م  یربر حافظه، تصو معنا  به طور مشابه، مشوندیو    توان ی. 

تجربه    یچیدهرا درک »جهان پ یدارشناسانهپد  یقهدف تحق

  ی کنند« معرفیم یکه آن را زندگ یکسان یدگاهاز د یستهز

سوژه و ابژه   یان م  ی دکارت  ی نمود. به دنبال هوسرل، دوگانگ

  ی در آگاه  یء ش  یک  ی« در معنایتفرض که »واقع  ین با ا

م  یذهن م  یابد،یتجسم  اساس  یک.  ریزدیفرو  در   یاصل 

« است، که در آن پژوهشگر   یقمفهوم »تعل  یقیتحق   ین چن

  یل تخ   وو به شهود    گذاردیرا کنار م  داوری یش هرگونه پ

  ها یدهپد  یاساس  یا  یجهان  های یژگیتا و  کندیم  یهخود تک

 (. Groat & Wang, 2013: 227را کشف کند )

تجربه آشکارسازی  جهت  راستا  این  ادراک  در  ی 

پرسه مفهوم  کاربست  با  جمعچندحسی،  به  آوری  زنی، 

پرداخته  داده حسی  اشود.  میهای  پژوهش،    ین در 

مورد    یروزانه در محدوده  یزنسه هفته پرسه  یپژوهشگر ط

را   خود  مشاهدات  دستهمطالعه،  ارائهطبق  شده،  بندی 

مستند  یریو تصو یصوت  ی هاو ثبت ها یادداشتصورت به

ا سپس  است.    شده، یگردآور  یحس   یها داده  ین کرده 

   اند.قرار گرفته یلتحل  یمبنا

زن ب  یوعن  یفلانور  یا  یپرسه  با   هدفیگردش  همراه 

هزارتو  یشیاندپراکنده به   یس متروپول  یدر  ناظر  و  مدرن 

معمارانه    یاندازها چشم  یو تماشا   یتحرکت در انبوه جمع

فضاها بن که    است   یشهر  یو  والتر  مطالعات    ، 23یامینبا 

  ی انتقاد  تونمفهوم به م  ین ا   ی،آلمان  شناسیباییو ز  یلسوفف

  ینا  (.48:  1402  ی،و تقو  ی کرد )پازوک  یداراه پ   یستمسده ب

ب  یست مارکس   یلسوفف فلانور   یستم، قرن  را    24مفهوم 

اوکرد  پردازییهنظر پو   .  آلن  بودلر   2۵ادگار  را    26و شارل 

کسان به ا  کرد یم  ی معرف  یعنوان  در    ییوهش   ینکه  بودن 

 
23Walter Benjamin  
24Flâneur  

  یستانسیال و اگز  شناختی یباییموضع ز  یکمثابه  جهان را به

توص ی)وجود در   (.Torsi, 2017: 159)  اندکرده  یف( 

  ی شناخت روش  یعنوان چارچوب به  زنیپرسه  یر،اخ   یهاسال

برا  یمعمارانه  ییوهش  یکو   در    ی پژوهش  کاوش 

است  یشهر  یها سکونتگاه شده    زنی پرسه.  مطرح 

آرمان  یتعقلان   یبرا  یی هاچالش    ی حوزه  یشهرهاو 

ب  ییفضاها  کند؛یم  یجادا  یزیکیف  ی فضاها   ا که 

گرفته  گذشته  یدادهایرو  شدنلایهیهلا ا  .اندشکل    یناز 

خ  فلانور  متن  هایابانمنظر،  همچون  حال    یرا  در  و  باز 

ساخته شده است.    پایانیکه از امکانات ب   بیندیم  یش گشا

جست در  چیزِ  و    گیشاعران  ی،زشت   یبایی،ز  یوجواو 

بگ   یرمنتظرهغ الهام  تا  برداشت شخص  یرداست  و  معنا    ی و 

 (. Ibid: 160) بسازد یزیکیف  یخود را از فضاها

ادامه جهت   در  مبنا،  این    ی حس  یها داده  یل ثبت و تحلبر 

  ی نگارنقشه  یکرداز رو  ی،زنپرسه  یقاز طر  شدهیگردآور

گرفته   استبهره  بهنقشه  .شده  معمولاً  ابزارها    ی عنوان 

م  یابجهت گرفته  نظر  م  شوندیدر  کار  به    روند؛ یو 

پامکان  یش نما  یبرا  یکیگراف   اییلهوس بر   ییهها 

گستره، نماد و راهنما.   یاس،خاص در مورد مق  ییقراردادها

به نقشه  کاربرد  ابزاراما  شکلروش  ی عنوان    ی هاشناسانه، 

ا  یگوناگون و  گرفته  خود  جهت  زبه  صرفاً    یابیکارکرد 

است رفته  صرفاً    یش ب  (.Powell, 2010: 539)  فراتر  از 

  ی هانقشه، به جنبهمختلف ترسیم    یهاروش  یرسازی، تصو

که در    پردازندیم  هایی یوهو ش  نگارینقشه  یشناسانهیباییز

برانگ آن حواس  تجربه  شوندیم  یختهها  به  و   مندبدن  یاو 

 (. Ibid: 553)کنند یکمک م شدهیستهاز مکانِ ز یحس

  یجپژوهش، نتا  ییدارشناسانهو پد  یفیک  یتبا توجه به ماه

  یستند،افراد ن  یافضاها    یگربه د   یمقابل تعم   یمطور مستق آن به

25Edgar Allan Poe  
26Charles Baudelaire  
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  ی بلکه ارائه  ی،کل  ین قوان  ید پژوهش نه تول  ین بلکه هدف ا

بخش  الهام  توانندیاست که م  یریو تفس  ی شهود  هاییینش ب

باشند  هاییطراح زم  یژهوبه  و  معمارانه  خلق    ی ینهدر 

  یلی تحل  یعنوان روشو به  یچندحس   های یفیتبا ک  ییفضاها

 به کار گرفته شوند.  یبستر طراح  یمطالعه یبرا

 بانی نظری م. 3

 چیستی بدن و بدنمندی . 3.1

ا بر  معنا  ن یعادت  که  است  بد  یواژه  یبوده  را   یهیبدن 

گوچنان  م یبپندار مهم  ییکه  موضوع    ی برا  یبدن 

در (.  96:  1400)محسنی،    ستی ن   یذهن   یکنجکاو

از    یابدن ما فقط پوست و استخوان، مجموعهصورتیکه،  

و    نی ... بدن، همچن  ستی ن   ی اعجوبه پزشک  ک ی  ایقطعات  

»خود  اول،  درجه  ماست27در  بدن  ؛ «  ما  هست همه  .  میمند 

آن    یموضوع ممکن است آشکار باشد، اما معنا  نیهرچند ا

 :Synnott, 2002)  ستین   یسادگ  ن یبه ا  شهی در عمل هم

م1 بدن،  من   یدانی (.  م   اقشهمورد  که  ط یاست    ف ی تواند 

معان  ی عی وس تار  ی از  اجتماع  یفرهنگ   ،ی خ یخاص  را    ی و 

حال  جی بس در  رژ  یکند.  به  بدن  یحقوق   یها  میکه  را  ها 

 ریپذها انعطافکنند، آنیعنوان موجودات ثابت تصور م

به شرا و  ا   ی اجتماع  ط یهستند  آن  یکیدئولوژیو  را  که  ها 

مختلف هنجار    ی ها  اس ی دهند. مق یدهد، پاسخ میشکل م 

از خواسته ها و    یعملکرد  ش یبدن را همزمان به نما  د،یو د

  نیکند که در آن اصطکاک بیم  لیتبد  ییآرزوها و فضا

مدرن و  کنش یم  انینما  ته یسنت  و  اجراها    ی هاشود. 

ماد  یبرا  افتهیتجسد ترت  یدرک  که    یاجتماع  باتیبودن 

به   مربوطکه  ییهاآن ژهیاند، به و اطراف ما را احاطه کرده

  ی دانش هستند، ضرور  یهاستمی و س   ینسب  ازاتی قدرت، امت

 
27The Self  

بدن  Mini, 2021: 39شوند )یم   سم ی ارگان   کی(. اگرچه 

مثل، پرورش   دی تول  یبرا یک ی ولوژیاست که از نظر ب یفرد

به سا وابسته است،    ستیز  طیافراد و مح  ریو وجود خود 

سا  ینسب   زین  یکی ولوژیب  تیفرد  ن یا  یحت به  و    ر یاست 

)  یبستگ   یاجتماع   جودات مو (. Low, 2003: 11دارد 

م  ن،یبنابرا   ی هاهیاز لا  یا به عنوان مجموعه  توانیبدن را 

  ی از معنا خواند که توسط عوامل خارج  شدهیگذاررسوب

 :Mini, 2021)  شوندیم  یگریانجی پاره پاره و م  یمتنوع 

39.)  

شناس انسان  مطالعه  شناس   ی در  جامعه  سنت    ی و  دو  بدن، 

دارد.    زیمتما وجود  مجزا  احتمالا    ل ی تحل   کرد،یرو  کیو 

عنوان    یفرهنگ  به  دارا  ستمیس   کیبدن  که  است    ی معنا 

افراد عمل    تی و ن   یاست و جدا از آگاه  ی ساختار مشخص

رو  یم پد  گر، ید  کردیکند.    ی دارشناخت یمطالعه 

م  ی افتگیتجسد که    ا ی  ی انسان  ی هاکنش   کوشدیاست 

هستند،    زیمتما  دگاهیدو د  ن ی عملکرد بدن را درک کند. ا

 یکی  (.Turner, 2006:223)  ستندی اما ضرورتاً ناسازگار ن

مهم به    دارشناسانهیپد  کردیرو   یدستاوردها  ن ی تراز 

بلکه    ،ی نه در آگاه  یسوژگ  ای  تی بود که ذهن  ن یا  یبدنمند

بدنِ ا  شهیر  28سته یز  در  در  کانون    ن ی دارد.  به  بدن  نگاه، 

پ  یاتجربه  شود؛یتجربه بدل م بازتاب    ش یکه  از هرگونه 

آگاه دارد.  وجود  معرفت  و  طور  به  یبدن  یآگاهانه 

 ,Johnston)  خوردیم  وندیبا جهان ادراک پ  ریناپذییجدا

2020: 361 .) 

 در پدیدارشناسی مرلوپونتی مندیبدن  . 3.2

آن مرلوپونت با وجود  مستق  گاهچی ه   ی که  درباره    م ی به طور 

شهر  ای  یمعمار طرز    یفرم  به  او  آثار  است،  ننوشته 

28Lived Body  
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اند  یری چشمگ نظر  شهیبر  و  گذاشته    ری تاث   یط ی مح  اتی ها 

  ر ی چون پالاسما، به وضوح تحت تاث ی پردازان  هیاست و نظر

 ینظر  ی(. دغدغه77:  1400او بوده اند )آبل،    یهاشهیاند

نظر  ی اگونه  میتنظ  یمرلوپونت  درک    یبرا  یچارچوب 

  ی آن به جا  ینیگزیجا  قیبدن انسان و جهان از طر  ن ی رابطه ب 

دکارت از    نیب  29ی انفصال  فعال  بدن    کیذهن  و  سو 

سو   حرکتیب از  ساکن  بدن  گری د  یو  مفهوم  -است.  

روابط و مناسبات    یشیاست در جهت بازاند  یتلاش  ،تی ذهن

ذ به  پ  ،یانسان  هن مربوط  جهان  و  است    یرو  ش یبدن  او 

 (. 222: 1400 مون،ی )س

  یی ایپو  کیکه ادراک شامل    کردیاستدلال م  یمرلوپونت 

به گونه  ن ی ب   ستهیز از هاکه جنبه  یابدن و جهان است    یی 

م درک  زنده،   رایز  شوند؛یجهان  بدن  در  بلافاصله 

. کنندیم  یها را تداعهمخوان آن  یتجربه شده  یهاتی فی ک

»انعطاف  یبرا فرد  م  ی ریپذمثال،  را    ا یو    ند«ی ب یفولاد 

  ک یتلق  تلق  یها را در صداسنگفرش  یو ناهموار  ی»سخت 

م طرشنود« یکالسکه  از  بدن  قی.  با    ،یادراک  بلافاصله  ما 

  ز ی جهان ن  رایز  میو از آن آگاه هست   میشویم  ری جهان درگ 

درگ ما  با  حساس  شودیم  ری بلافاصله  معناپذ  تی تا   یریو 

 (. Seamon, 2023: 291) را ارائه دهد  یتأملش یمتقابل پ

 رندهی بدن درون فضا ]فضا به مثابه دربرگ  ،ی به گفته مرلوپونت 

ن م  ؛ستی بدن[  سکونت  فضا  در    توان ی]م  ندیگزیبلکه 

  اء، ی فضا و بدن آن را ترجمه کرد[. ما جهان، اش  یکپارچگ ی

 
  راند ی به ذهن، بدن را از فلسکفه عقب م دنیدکارت با اصکالت بخشک 29

تجربه جهان در نظر   یبرا  یریاعتمادناپذ اریو آن را نسبت به ذهن، مع

باور بود که    نیدکارت بر ادر واقع  (. 8:  1400 زاده،ی )منشککک ردیگی م

  ش یب  یهیتک  نیا  ی برسککاند، اما مرلوپونت  قتیما را به حق  تواندی عقل م

داشت اتکا بر  دهیعق رای. زدانستی از حد دکارت بر عقل را مردود م

 ی مفهوم  ایک  دهیکا  شکککه،یانکد  کیکتجربکه مکا از جهکان را بکه    ،یی گراعقکل

. بدن منشأ  میکن   یبدنمان درک م  قیو خود را از طر  گرانید

بدن ما   د،یگویم  یاست. همانطور که مرلوپونت   ییهر معنا

کند.  یفراهم م  یمعان  یبرا  یمکان   رایاست ز  یانیمنشأ هر ب

معنا  ن،یبنابرا فضا،  در  سکونت  بر  ییبا  را  فضا  اساس  از 

ا  ییتوانا خود  بدن  و    م ی کنیم  جادیدرک 

(Mahdalickova, 2009:1ع در  بدن  درواقع  حال    ن ی(. 

خود را شکل    ی ای ها با آن دناست که انسان  ی که ابزار اصل

 ,Low)  ردی گیشکل م  ای است که از آن دن  یاماده  دهند،یم

2003: 12 .) 

  ی ادراک، نه تنها دسترس   قیبدن در جهان از طر  یری گیجا

م  فراهم  را  آن  تجسد  کند؛یبه  ساختار  ما   یافتهیبلکه 

م شکل  را  ادراک  ا  یساختار  اساس    ن یدهد.  بر  رابطه 

پذ  یکارکردها و  منفعل  از    یرایظاهراً  است.  حواس 

  ی ادراک و آگاه  دیبا  شهیهم   ی که ادراک و آگاه ییآنجا

  شه ی هم لذا  شود،    ت یهدا  یز ی به سمت چ  دیبا  باشد،  ی زی از چ

در آن وجود دارد. تعامل فعال با   30تیدقصاز    ی عنصر فعال

با    ت،یدهد. قصدیاطراف، ساختار تجربه را شکل م   ط ی مح

ناخودآگاه،    ،یرشناختی غ  یهامهارت اغلب  واقع  در 

ماهرانه    ییپاسخگو  ن یشود؛ ایساخته م   لاتیو تما  یجسمان

خودانگ مستق  در  ی جسمان  زی و  است.    م ی تعامل  جهان  با 

پ عمد  یری گ ی ادراک،  و  جهان    یفعال  شناخت  و  تجربه 

 گریکدی به    ط ی و ادراک، بدن و مح  تیقصد  قیاست. از طر

 یمرلوپونت  (.kurbjeweit, 2020: 30) کنند یم دا ی ارتباط پ

که همزمان جهان را    کندیمرتبط م   ستهیادراک را به بدن ز

به جهان و   ماندنیشکککینحوه اند انیک. ما مکاهدی اندک و نامسکککتکدل م

 میکنی را تجربه م یی های ختگیجهان چگونه اسکت گسک تیواقع نکهیا

 یهکاتجربکه  نیا یهکاانبکاشکککت و ابهکام هیکککه عقکل قکادر بکه توج  ی در حکال

انفصککککال   یبرا  ی هیتوج  توانکدی نم  نی. عقکل همچنسککککتیمسکککلم ن

 (.9: 1388 ک،یموزی)پر اوردیب گرانید یهاشهیما از اند یهاشهیاند
30Intentionality  
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  نی و از آن آگاه است. ا  کندیکند، در آن عمل میتجربه م

الگو، معنا و حضور زم با  پاسخ    یفور  یانهیجهان معمولاً 

(. او معتقد است که ادراک  Seamon, 2018: 44)  دهدیم

هم  یادی بن  تی فی ک  کی تجربه    شهی و  در    ی معنا  وحاضر 

دشوار    ل ی آن به دو دل  یعقلان  انی است، اما درک و ب   یانسان

ا به  اول،  اهم  لی دل  ن ی است:  و  حضور  معمولاً    تی که  آن 

قرار دارد. دوم، ادراک به   ار ی هش   ی مغز  یآگاه   ی تحت لوا

همواره    رایدهد زیقرار م  نهیخود را در پس زم  یطور ذات

 (. Ibid) کندیجلب م  مانیای دن عیما را به وقا

ک  یحال  در خود  حواس  با  ما    کیاز    یخاص   تی فی که 

م را درک  برانگ  م،یکن یساختمان  به    ختهیاحساسات  شده 

آسمان   یمثال نگاه کردن به بالا  یآن ساختمان )برا  لهی وس

  ی اتجربه حس رنج و ظلم در سردابه  ا یاز گوشه آن    ی خراش

از    ینی مع  یهایژگیو  کیبه ما در تفک  تواندیکوچک( م

  یذهن  یقوا  گری احساسات، مستقل از د  ن یآن کمک کند. ا

هستند که    یعناصر  انی بلکه در م  ؛کنندیما عمل نم  یو حس

تجربه )کاپدو  31شناسانه ییبای ز  یدر  دارند    لاینقش 

 (. 40: 1400 نگ،ی ورن

مرلوپونت نقش  یبرا  یاگرچه  تجربه    یادراک،  در  منفعلانه 

تر را  فعال  ی بعد حرکت   کی   نی قائل است، اما او همچن  ی حس

ها  اعمال و مهارت  ،یکه با حرکات بدن  کندیم  ییشناسا  زی ن

تجرب قلمرو  در  است.  ا  اتی مرتبط  امکانات    ن یروزمره، 

بلکه    ستند،ی هرگز از هم جدا ن  ستهیبدن ز  یو حرکت   یحس

  کنندیبا هم کار م  کپارچهی به طور    ،یادراک   دانی م  قیطر  زا

به عنوان    یتا آگاه پ  کپارچهیتجربه    کیو عمل    وسته ی و 

روزمره را با مفهوم   یتحرک بدن ،یآشکار شوند. مرلوپونت

 
شکناسکانه   ییبایاسکت.  نگرش ز  یو ذهن ایپو   یندیشکناسکانه فرا ییبایتجربه ز 31

آن   یفعال اسککت که ط  یندیبلکه فرا   سککت،یمنفعلانه ن  دنیشکک یاز اند  یحالت

  ی . شاکلهکندیدرک م  32بدن  یشاکله  ایبدن    یطرحواره

م  یبدن عنوان    توانیرا  قصد  کی به  و    تیهوش 

عمل و در    قیکرد که از طر  فیتعر  یو بدن  یشناختش ی پ

تن  تجل  ی دگی هم  اطراف  جهان   ,Seamon)  ابدییم  ی با 

که در    ی بصر  یریتصو  ای  ستا یا  یی(. شاکله، الگو45 :2018

جاگ  ن  ری ذهن  باشد  شاکلهستی شده  نظر    یبدن  ی ها.  از 

مدام ما با جهان اطراف به طور    یری در اثر درگ  ،یمرلوپونت 

به وج   ی جیتدر با گذر زمان  م   ودو    ابندییآمده و تکامل 

بدن و جهان    انی م  ،یبدن  یطرحواره  ن ی(. ا34:  1396  ل،ی )ه

عناصر ناهمگون در ادراک را    وستن یو نحوه پ  زندیپل م

بدنیم  انی ب تناسب    یکند. شاکله  و   ایبه  بدن  تقاطع  حس 

ها وجود ندارد  طرحواره جدا از آن  ن ی جهان اشاره دارد؛ ا

آن نو  ز  توانندینم  زی ها  باشند،  داشته  وجود  آن    را یبدون 

آن  یدر حرکت   یبدن  یطرحواره تعامل  توصکه  را    ف ی ها 

 (. Goldman, 2007: 126شود )یم داریپد کند،یم

میدر یک جمع تأک  یمرلوپونت توان گفت،  بندی  بر    دی با 

بن تلق   ن ی ادی نقش  نقد  به  ادراک،  در    ی هایبدن 

را    سته یز  ی پرداخته و تجربه  بدنانگارانه از ذهن و  دوگانه

.  داندیبدن و جهان م  انی م  تأملیش ی و پ  ایپو  یوندیپ  یجهینت 

ا امر  ن یدر  ادراک  منفعل    یچارچوب،    ی حس  ایصرفاً 

  ط ی بدن با مح  دمن بلکه حاصل کنش متقابل و قصد  ست،ی ن

طرحواره  رامونی پ قالب  در  که  طر  یبدن  یااست  از   قیو 

م  یدگی تندرهم معنا  حرکت،  و  اابدییحواس  نگاه    ن ی. 

تر  فهم ژرف  یبرا  یمفهوم   ی انهیبه بدن، زم  دارشناسانهیپد

  ی که در بخش بعد  آورد،یفراهم م  معماریرابطه بدن با  

خ  ن یا  یخی تار  یبابررس دنبال  به    واهدنسبت  و سپس  شد 

معنا و تقابل دادن آن با تجربه و دانش   یمورد نظر با جستجو  ءیشخص با ش

 (.39:  1400  نگ،یورن  لای)کاپدو کندیخود تعامل م  یقبل
32Body Schema  
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پرداخته خواهد    یدر معمار  ینقش ادراک چندحس   ن ییتب

 شد.

 بدن و معماری  .3.3

تار1990)  دلریو دارد  اذعان  معمار  خی (  در  از    ، یبدن 

منظر، دور شدن    ک یاز    توانیتا به امروز، را م  وسیتروویو

  ی ج یتدر  یکرد. روند  فیبدن از ساختمان توص  ی جیتدر

تشب گسترش  به  کی )آنتروپومورف  یوارگ انسان  هی در   )

وس  ترعی وس   یهاحوزه اما    تر،عی و  نامحسوس  طور  به  که 

  یی بدن به عنوان مبنا  یی منجر به »فقدان« نها  ر،یناپذاجتناب

در    ی تحول پ  ن ی . سه مرحله در اشودیم  ی معمار  یمعتبر برا

و  یفکنبرون   یپ به  اهم  هینظر  یبرا  ژهیبدن    تی معاصر 

نخست، ساختمان به مثابه بدن؛ دوم، ساختمان    :دارد  یاژه یو

  ی مبتن   ی ذهن تر، حالات  مهم  ا،ی  یبه عنوان تجسم حالات بدن

بدن احساسات  مح  ؛یبر  سوم،  کل   طیو  طور  با    یبه 

  (. Vidler, 1990: 3) کی حداقل ارگان  ا ی یبدن یهایژگیو

می مراحل  عمدهاین  پارادایم  سه  تحت  بدن تواند  ی 

پست بدن  و  مدرن  بدن  صورتکلاسیک،  و  مدرن  بندی 

 (. Scribner, 1997: 14)شرح داده شود 

کلاسیک،   پارادایم  انساندر  نظر  از  انسان،    ، یشناس بدن 

با   یبود که انسان باستان یهنجار، نقطه شروع، واحد سنجش 

مح  به  ک  عتی طب   ط، ی آن  نزد  هان یو  بدن    کیخود  شد. 

  ی نچ یمتعارف، همانطور که در نمودار معروف لئوناردو داو

نشان داده شده است،  2)شکل کامل   33رد خُ  هانی ک  کی( 

درون کل را منعکس    یکه ابعاد و اجزا  یاست، با نظم عدد

نهفته    34کلان   هان ی کامل که در ک   ی کند. همان هماهنگیم

(   ک ی کلاس   یها  یتئور  (.Vermeersch, 2013: 2است 

 
33Microcosm  
34Cosmos  
35Vitruvius  

آل را به    دهیا  یبدن  36یتا آلبرت   35وسیتروویاز و  یمعمار

ف  طراح  یاصل  گوری عنوان  نظر    یجهت  در  ها  ساختمان 

تناسباتیم نظام  واقع  در  ده    ی گرفتند.  در  شده  مطرح 

ها در  ساختمان  ی و اساس طراح  هیپا  ،وسیتروویو  37کتاب 

  ی هافرم  ،میپارادا  ن یادر    .ردی گیقرار م   کی دوران کلاس 

شوند بلکه ساختمان  یم  یینه تنها در ساختمان بازنما  یانسان

 ,Scribnerشود )یبدن در نظر گرفته م  کیبه عنوان    زی ن

1997: 18.)   
بازترسیم مرد ویتروویسی اثر لئوناردو   -2شکل

 ( Pinterest, 2024م. )1492داوینچی،

نظام   تحت  آن  بازنمایی  و  انسان  بدن  بزرگداشتِ  این 

م.(، ادامه  17ی رنسانس )قرن  تناسباتی ویتروویوسی تا دوره

به می های رنسانس و  ای برای رسالهزمینهعنوان پس یابد و 

مؤثر واقع   معماری غرب  بر  زاده  شود )حسینیمیباروک 

  ک یبدن به عنوان    ری تأث(.  10:  1402مهرجردی و همکاران،  

ادامه داشته است. در سال    زی ن  ستمی تا قرن ب   یتناسبات   ستمی س

( را توسعه  3)شکل  39لارمدو  اسی مق  38ه یلوکوربوز  1942

36Leon Battista Alberti  
37Ten Books on Architecture  
38Le Corbusier  
39Modular  
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ها که عمدتاً بر اساس  ساختمان  یبرا  یتناسبات   ستمی داد، س

)  ییطلا   یهانسبت سعFortkamp, 2005: 9بود  او   ی(. 

و  ی ای اح انسان  تثب   یوس یتروویمجدد  روش  تیو  به    ی بدن 

م  تریادیبن   دتر،یجد متعادل  است    انی و  تناسبات  و  حس 

 (. 12: 1401 زاده،ی)منش
 :Zollner, 2014م. )1950یه،مدولار لوکوربوز -3شکل

57 ) 

اندیشه تأثیر  با  میلادی،  بیستم  قرن  بر  در  مرلوپونتی  های 

پردازان معماری و اهمیت شناختی بدن زیسته، منجر نظریه

- ی نقش سیستم حسیپردازی دربارهبه درنظرگیری و ایده

هیجانی بدن در طراحی محیط مصنوع  - احساسی -حرکتی

(. 20:  1402زاده مهرجردی و همکاران،  است )حسینی  شده

  ی وهان یبرجسته، از جمله    پردازانهینظر  یبرخدر این راستا،  

دال فنلاند،  در  کنت    40یسلو  بور یپالاسما  انگلستان،  در 

 
40Dalibor Wesley  
41Kenneth Frampton  
42David Leatherbarrow  
43Alberto Perez Gomez  
44Barbara Erwin  

د41فرامپتون  گومز 42لتربورو   دیوی،  پرز  آلبرتو  و  در    43، 

  ه یبر پا یمعمار دارشناسانهیپد یهاهیبه توسعه نظر کا،یآمر

اپرداخته  یمرلوپونت   یهاشهیاند بر  افزون  باربارا   ن،یاند. 

اساس    یچندحس  یمعمار  هینظر  زی ن  44نیارو بر  را  خود 

مشابه ا  یاصول  است.  داده  وجود    ها،هینظر  ن یتوسعه  با 

  تیبر اهم  یبدن، همگ   ینقش شناخت   ری در تفس  ییهاتفاوت

 :Zareian & Azizzadeh, 2024) دارند. دی آن تأک 

3854.)4۵ 

 تجربه و ادراک چندحسی .3.4

ا  یمرلوپونت  ابتدا  دهی عق  ن ی بر  در  که    یمطالعه  یاست 

برم حواس  مفهوم  به  ما  بد  م یخوریادراک،  و    یه یکه 

که رفتار  انسان در جهان    یمعن  ن یرسند. بدیواضح به نظر م

  ی شود. احساس و آگاه یم  فیتعر  یادراک حس  له ی به وس

ها اضافه گردد، به بدن انسان  تفکر به آن  ندیفرآ  نکه یقبل از ا

مند بودن ادراک بدن  یمسئله  یمنتقل شده است. مرلوپونت 

به   ن ی نو یادراک مستلزم نگاه  یمندکند. بدنیرا مطرح م

تجربه    یو سوژه  رونی جهان ب  ان ی م  یانج ی حواس، به مثابه م 

حس ادراک  مقدمات  یاست.  که    یمعان  افتی  یفعل  است 

ناح   یری از هر تفس  ش ی پ   ایما در عالم حاضر است    ییهاز 

است که موضع ما در آن صرفاً منفعل    ی فعل وجود  ینوع

عالم  ست،ی ن پد  ی بلکه  ما  بر  آن  ضمن  شود.  یم  داریدر 

حس عالم  یموجود  ی معنا  یملاحظه  یادراک    ی درون 

معنا   ن ی شود؛ ایاز داده ها ظاهر م   یاست که در مجموعه ا

ی بدن در معماری، ها درباره ی سکیر اندیشکهبرای توضکیحات جامع درباره  45

: از یبدن در معمار  نیتحول تع ری(. سکک 1401) .آرزو ،زاده  یمنشکک »  ر.ک به

پکد  یبکدن وارگ   ی و همککاران. زاده مهرجرد  ینیحسککک ی« و »داریک تکا بکدن 

نقش بدن در   یشک یبازاند  ی:افتگیتا تن  یو بدنمند  یافتگی(. از تجسکد1402)

 «.غرب  یمعمار  یۀتحول نظر  خیتار
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حکم هر  پد  ی بر  کتاب  در  او  است.    ی دارشناس یمقدم 

 یآب  ایدارم از قرمز    یکند که من حسیم  انی ب  ن یادراک چن 

ا من یبودن.  ایها  در  باشند.  محض  احساس    نیتوانند 

  ی ن یاز جهان ع  یحس   یتجربه  می بگو  متوان یصورت من م 

ادراک    یس اسا  یحواس پنج گانه از ابزارها  ن یدارم. بنابرا

نژاد و    ی)دائ   ندیآیبه شمار م  یمرلوپونت   دگاهیاز د  یحس

 . (1۵0: 1402همکاران، 

به    یااش   از  ما دانش   ی،ادراک جسمان  یقاز طر و جهان را 

م تجربه  آوریمیدست  جهان  در  را  خودمان  بودن  ما   .

بودنکنیمیم احساس  موجودات    46جهان- در-.  عنوان  به 

بودن ما در    ؛ مستلزم احساس بودن در فضا است  یافته،تجسد

  یناست. ا  ییما، فضا  یزیکیبدن ف  یرااست ز  ییجهان، فضا

فضا   در  دارا  یافته  گسترشبدن  فضا  یو  است.    ییابعاد 

ساختاربند  ی،بدن  یرتصو را  تجربه  تمام    کند، یم  یکه 

را    ی درون  یفضا  یکاست که    «یی»بدن فضا  یک   یرتصو

تجربهدهدیم  یل تشک پ  یهاول  ی.  فضا،  تفکرِ    یش از  هر  از 

به عنوان    یدرمورد مفهوم فضا، تجربه  ی مفهوم خودِ بدن 

فضا  یک تصو  یی بدن  است    ضایی ف  یبدن  یرو 

(kurbjeweit, 2020: 33.)  یدارشناختیپد  یتیدر روا ،  

به هم دوخته   ی حس  یهاکه از داده یزی ادراک به عنوان چ 

نم  درک  است،  چ یشده  عنوان  به  بلکه  تجربه    یزی شود؛ 

عادتیم توسط  که  نظم    ییهاشود  را  بدن  حرکت  که 

سکونت در جهان«    یبرا  یشود و »راه یم  تیهدا  دهند،یم

 (. Goldman, 2007: 126) دهدیارائه م

است.    یچندحس   یاز نظر پالاسما: »هر تجربه مهم معمار

مق  یفیتک و  فضا  ب  یاسماده،  گوش،  چشم،    ینی، توسط 

ماه و  اسکلت  زبان،    «شود یم  یریگ اندازه  یچهپوست، 

(Pallasmaa, 2000: 78 یدنگاه کن  4شکل(. )به  .) 

 
46the World-in-Being  

:  1402 یان،)فلاح یمعمار  یفضا ی تجربه چندحس -4شکل

7) 

انسان  ین ا تجربه  که  جنبش    یتصور  هسته  در 

ا  یمعمار  یدارشناسیپد به  منجر  دارد،  اختلاف    یجادقرار 

معاصر   یپژوهشگران معمار  ین ب  ییپر سر و صدا  ینظرها

اند که ادغام   یدهنقطه رس  ینشده است. محققان معاصر به ا

ان  ییدارشناسانهپد در  یهنظر  سانی،تجربه  کاربرد  با  را  ها 

ما  یم  یوندپ  ی معمار  یطراح  یندفرآ به  و    یادآوری دهد 

انسانیم که  محکند  و  جدا  یکاطرافشان    یطها   یی»کل 

به همین    (.Poon, 2018: 3دهند )یم  یلرا تشک  « یرناپذ

شکل م  ۵ترتیب  تمام    یبیترک   یآگاه  دهدینشان  از 

حس   یحس  یهابرداشت بخش  توسط  که    یستمس   یاست 

  توان یرا م  یبخش حس   ین شود و ایبه مغز منتقل م  یعصب

اندام ب  -  یاصل  یکنندهیافتدر  یهابه    ینی، چشم، گوش، 

(. ما  Heilig, 1992: 283کرد )  یم تقس   -دهان و پوست  

با    یک نه تنها  ب  تأثیرشمکان را  با   یناییبر قشر  بلکه  مغز، 

  یناز ا  ی. برخیمکن یآن درک م  یصدا، حس لامسه و بو

م  ی،حس   یاتتجرب شکل  را  ما  کامل  برادهندیدرک   ی. 

طر از  اغلب  چوب  از  ما  کامل  درک  آن،    یبو  یقمثال، 

و هم با لمس قابل درک است( و    یدنبافتش )که هم با د
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حاصل    کند،یم  یلدر فضا تعد  اکه صدا ر  یانحوه  ین همچن

 (.Anderton, 1991: 27) شودیم

 :Heilig, 1992ابژه ) یک ینحوه تجربه چندحس -5شکل

280 ) 

 پژوهش  یهاافتهی. 4

ابتدا    یمحدوده  ی فضا  ی چندحس  یل تحلجهت   پژوهش، 

پهمان  است؛  یحرکت ضرور  یرمس  یینتع  تریش طور که 

تجربه  یبررس فضا  در  حرکت  را   یحس   یشد،  آن  از  ما 

  یافت در یحس  یهااندام یقتجربه از طر ین. ادهدیشکل م

م  منتقل  مغز  به  نها  شودیو  مح  یتاًو  ادراک  منجر    یط به 

هگرددیم در  شکل  مین .  جهت    یمایش پ  یرمس  6راستا، 

 .دهدیم یش برداشت اطلاعات را نما

  یننخست   ی، ارسطو برانفس«   یدرباره»کتاب  دفتر دومِ  در  

لامسه،    ینایی، پنج حس بدارای  ها  بار مطرح کرد که انسان

(.  McLean, 2020: 153یی هستند )و چشا  ییشنوا  یایی،بو

ایده بسط  پالاسما در شرح و  به تجربههمچنین  ای  هایش، 

میتقویت پنجگانهشده  حواس  بر  علاوه  که  ی  پردازد 

بندی  ی عضلانی و اسکلتی را نیز به دستهکلاسیک، تجربه

  7(. چنانچه در شکل۵4:  1396افزاید )پالاسما،  ارسطو می

برخی   همپوشانی  گرفتن  نظر  در  با  است،  شده  مشخص 

تلفیق  محرک با  اطلاعات،  برداشت  در  حسی  های 

دستهدسته و  پالاسما  ساختاری  بندی  به  ارسطو،  بندی 

( حواس  از  و    یعضلان-لامسه   یی،شنوا  یی،ینابچهارگانه 

در  یایی( دست میبو-ییچشا اطلاعات  برداشت  که  یابیم 

 بندی خواهد شد.طول پیمایش مسیر حرکت طبق آن دسته

مسیر پرسه زنی )خطوط ممتد تمرکز اصلی   - 6شکل

 پژوهش و خطوط منقطع امتداد مسیر اصلی است( 

  ی در محله  یبا پرسه زن   یدانی، م  یل تحل  یکدر  اکنون  

محدوده   در  گنبد،  در  تخت  شده  مشخص  گذر مسیر 

پد  ی،آقانجف روش  از  استفاده  شخص  یدارشناسی با    ، اول 

هر    یبرا  یاز موارد موردن  یگرها، اطلاعات و دابتدا محرک

جداگانه    یک صورت  به  دسته  چهار  زماناز  های  دز 

دست  به  یو سپس داده ها  مختلفی از روز گردآوری شده

دسته و  آمده،  روبندی    یشنما  یحستک  هاینقشه  یبر 

  ی حستک  ی امر چهار نقشه  ن ی ا  یجهیشد. نت داده خواهند  

و   یعضلان -لامسه   ینقشه  ،ییشنوا  ینقشه  ،یینایب  ی)نقشه

بود که هر  ییایبو-یی چشا  ینقشه   ق یاز طر  کی( خواهد 

مربوطه    یاطلاعات حس   یمشخص   یِو کارتوگراف  کی گراف

ها به مثابه  نقشه  ن یاز ا  کیهر    تی. در نهادهدیرا انتقال م

شده و    بی ترک  گریکدیبا    ،یجندحس   ینقشهاز    ییهاهیلا
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چندحس   کیدر   به    یخروج  شود؛یم  یگردآور  ینقشه 

چندحس  کی  آمدهدست   )خوانش(  مس  ی نقشه    ر ی از 

  خواهد بود. شدهن یی تع

 بندی حواس در پژوهش نمودار فرایند و دسته  -7شکل

تحلنه  ،یچندحس  ینقشه  ن یا ابزار  شناخت    یبرا  یل ی تنها 

پژوهش محدوده  یی فضا  یهاتی فی ک م  ی  شمار    رود، یبه 

تعامل بدن با   یاز نحوه  ترقی درک عم   یبرا  یانهیبلکه زم

م  یشهر  طی مح اآوردیفراهم  خلال  از  خوانش    ن ی. 

تفاوت  توانیم  ه، یچندلا   ی پ  ی حس  یهایپوشانها و همبه 

گوناگون بر ادراک ما از  ی هاتی ها و موقعزمان ربرد که د

امکان    یکردیرو ن ی چن  ن،ی. افزون بر اگذارندیم  ری فضا تأث

طراح  یشیبازاند مه   یشهر  ی فضاها  یدر    سازد؛یم  ای را 

  ک یبه    ،یبصر  یهاصرف بر مؤلفه  یهیتک  یچراکه به جا

توجه دارد که در آن، بدن   ری فراگ  یادراک -یبدن  یتجربه

تنها   سازنده   کننده، افتیدرنه  تلق  یبلکه  فضا  در    ی معنا 

 . شودیم

 (ی)پهنه لمس یعضلان-نقشه لامسه .4.1

تجربه ک  یحرکت،  و  بافت    ی عضلان- یلمس  یفیات لمس 

لامسه    ینقشه  یقهستند که از طر  یاز جمله موارد  یطمح

در8شکل) تصوشوندیم   یافت(  طبق  به    یحرکت  یر،.  که 

  ی اتفاق افتاده است، در برخ   یردر مس   یاو پو  یالصورت س 

  عنوان ها به  باغچه  یب،از نقاط به واسطه وجود موانع، پله، ش

تنگ  مکث،   یاها   توسط جداره  یرمس  یو گشودگ  ینقاط 

  یر مس  یالشعاع قرار گرفته است. چنانچه گاهها تحتساباط

رواق توسط  را  تقس  ییهاحرکت  بخش  سه    یا کرده    یمبه 

باغچه فضاهاتوسط  و    یها،  آورده  وجود  به  با    یامکث 

  یا و    یشترب  ی و حرکت   ییفضا  ی امکان آزاد  یر، مس  یگشودگ

الخط نموده   یم بدن را اجبار به حرکت مستق یر،مس گی با تن

همچن پا  یناست.  که    ی بافت   یرتصو  یین در  از    یکرا  بدن 

کف  جداره  قیطر م  یاها،  تجربه  ترت  کند،یسقف    یب به 

  شده است. یدهچ  یرحرکت در مس
 



  چندحسی بردارینقش : پدیدارشناسی  رویکرد با فضا چندحسی خوانش و مندیبدن 
افشاری، فلاحیان / اصفهان آقانففی گرر در  

17 

 

عضلانی )پهنه لمسی( محدوده گذر  -نقشه لامسه -8شکل

 آقانورالله نجفی در محله تخت گنبد اصفهان 

 ( ی)پهنه صوت  یینقشه شنوا  .4.2

موزون و ناموزون پراکنده   ی صداها  یتگرروا  یصوت   ی پهنه

  9شکلنقشه در    یلذ  یاست که در راهنما  یطشده در مح

ا بر  است.  شده  صداها  ین مشخص    یطی مح  یاساس 

گرد  ییشناسا عنوان  مختلف  دسته  ده  در  که    اندیدهشده 

بستر، شرا به  تجربه  یطنسبت  بدن  و  ممختلف    توانند یگر 

به طور مثال صدا  خوشایندنا  یا  یندخوشا ازدحام    یباشند. 

است و    یدبخش و ام  یندکاسب در بازار، خوشا  یمردم برا

.  باشدیکه به دنبال آرامش است آزاردهنده م  یفرد  یبرا

صدا  یبرخ   ین همچن مانند  صداها  ساز  یاز    ی، ساختمان 

  یک موتورخانه    ی هوهو  ی صدا  یا  ینموتور و ماش   یصدا

کرد. مسئله    یتوان نامطلوب تلق یم  ی ساختمان را به طور ذات

به آن توجه نمود، وجود    یدکه در خواندن نقشه با  گریید

از روز به گوش    ی است که در ساعات  یموقت  ی صداها  یبرخ

صدا  رسند؛یم صداها  یمانند  به    یموقت   یاذان.  نقشه  در 

که حضور    ییاند و صداهامشخص شده  ین چصورت خط

اند. نکته  داده شده  اندارند با خطوط ممتد نش  ی نسبتا دائم

م   یگرد که  است  خطوط  در    یپراکندگ  یزانشعاع  صدا 

. چهار نقطه مشخص شده در نقشه  دهدیرا نشان م  یطمح

هستند که با اسکن کردن    یطضبط شده مح  ی صداها  یز،ن

 . شودیفراهم م  یط مح  یصدا  یدنامکان شن  نقشه   یربارکد ز
نقشه شنوایی )پهنه صوتی( محدوده گذر   -9شکل

 آقانورالله نجفی در محله تخت گنبد اصفهان 
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 ( یاییبو ی)پهنه ییچشا -یایینقشه بو. 4.3

نت 10شکلطبق   در  بو  یر، مس  یمایش پ  ییجه،  نوع    ی هفت 

  یننقشه علامت گذاشته شد. ا  یو بر رو  یکمختلف تفک 

  ی بو  یرینی، ش   ی غذا، بو  یخاک، بو   یشامل بو  یبنددسته

سبز و  بو  یبو   ینگی،درخت  و    یبازار،  فاضلاب  و  تعفن 

تعفن و فاضلاب    یبو  یبنددسته  ین ا  یان. از مشودیم  یبو

م بو  به  توانیرا  تلق   ییعنوان  خود    ینامطبوع  بازار  نمود. 

پژوهش  تواندیم ا  یموضوع  در  که  باشد  به     جاین مفصل 

مس  عنوان  به  آنکه  گرفته    یفرع   یرعلت  نظر  در  پژوهش 

که خود    یدهعنوان گرد  یدسته کل   یکبازار در    ی شده، بو

  ی مختلف از جمله بو  ییحهنوع را  ین مشتمل بر چند  یدشا

 یدشا  یزن  ینگی . درخت و سبزباشد  …چرم، مس، آهن و

در    ینگی نداشته باشد اما حضور سبز  ییبه طور ملموس، بو

که    سازدیدر ذهن متبادر م  یندیخوشا  ی طعم و بو  یط مح

 .گرددیم  یطتر شدن مح سبب مطلوب

در نظر    یحس   یفیتی ک  توانیها و درختان بلند را موجود گل

جلوه که  مح   یاپو  یا گرفت  رنگ  بخشدیم  یطبه    ای هو 

م  یمختلف  ی هاها، طعممختلف گل نشان  . کنندیرا خاطر 

ن  یبو غرفه  یز،عود  وجود  واسطه  فروش   ی هابه  در    یعود 

بو  مطبوع  یندخوشا  یبازار،  م  ی و  نظر  بس   رسدیبه    یار که 

بازار    یجهت از بو  ین و بد  کندیتوجه را به خود جلب م

شده است. لازم به ذکر است که با عنوان کردن   یک تفک

مزاحم گرد و غبار در ذهن    یممکن است، بو  اکخ  یبو

  ی رنگ  یفط  خوردیآنچه به چشم م  ینجا،شود اما در ا  یجادا

  ی است که بو  یو آجر  یکاهگل   یوارهایمحله و د  یخاک

 .  دهدیماندن و سکونت م

خاک و غذاست    ینگی،سبز  یبو   یبجالب توجه ترک  مسئله

و بر ذهن وجود خانه را    دهدیسکونت و ماندن م  یکه بو

قسمت  گریتداع در  چنانچه  مس  ییهااست؛  از    یراز  که 

باق   یها کوچه م  یتنگ  عبور  بافت  از    یار بس  کنیم یمانده 

م توجه  ترک کندیجلب  صدا  ین ا  یب.  همراه  به    ی بوها 

گهگاه  که  بخش  آرامش  صدا  یسکوت  صحبت    یبا 

  یط که در مح   اییهو نور و سا  شودیها شکسته مکردن انسان

  ی محله مسکون یک یبرا یفیتی بتوان ک  یدوجود دارد را شا

 در نظر گرفت.
چشایی )پهنه بویایی( محدوده  -نقشه بویایی -10شکل

 گذر آقانورالله نجفی در محله تخت گنبد 

 

 (ی)پهنه بصر ینایینقشه ب. 4.4

  ی برداربستر پژوهش، عکس   یبصر  یپهنه  ییبازنما  یبرا

داشته    ی پوشانها همانجام شد تا عکس   یبه صورت  یراز مس

  ییبازنما  11شکلدر    یباشند و سپس در سه سکانس متوال

خط کردن  دنبال  روند   یر،تصودر  رنگ    یاه س   ین چ شد. 

  یر راهنما در سمت چپ، مس  یهاو نقشه  یرحرکت در مس 

  یاس، . رنگ، مقدهدیهر سکانس را نشان م  رشده د  یمودهپ

د و  در  یاتیخصوص   یگرشکل  چشم  از    کند،یم  یافتکه 
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چشم را بتوان    ید قابل خوانش است. شا  ینایی نقشه ب  یقطر

ها بر حس   یگرد  یوستدر نظر گرفت که با پ  یحس اصل

 .نمایدیم بدن قابل درک یرا برا  یطمح یکآن، 

نقشه بینایی )پهنه بصری( محدوده گذر   -11شکل

 آقانورالله نجفی در محله تخت گنبد اصفهان 

 ی نقشه چندحس  .4.5

)  یینها  یهنقش آمده  دست  برآ12شکلبه  از    یندی(، 

نقشه خوانش  یشین پ  یها اطلاعات  در  ارائه    یچندحس  یرا 

نقشه، با افزودن بعد    ین ا  یکیگراف   یی. جهت بازنمادهدیم

،  اطلاعات یتمام ی،نقشه به صورت سه بعد یش سوم و نما

 کلاژ  شدند. ینه زم  یبر رو یهلا یهلابه صورت  

خلاق  یچندحس  ینقشه  ییبازنما به  توانا  یت بسته    ییو 

مح  از  تکن   تواندیم  یط،خوانشگر  از  استفاده    یا   هایکبا 

نما  یمتفاوت   هاییکگراف آنچه    یش به  شود.  گذاشته 

اطلاعات    یامکان گردآور  آورد،یکلاژ فراهم م  یکتکن

عنوان   تحت  م  یرسانه  یکچندگانه  با    باشدیواحد  که 

انجا پژوهش  به  برا  متوجه  ا  یشده  را    ین نگارنده  امکان 

اطلاعات تا  آورده  مختلف    یفراهم  حواس  توسط  که 

.  ینددرآ  یش به نما  یکی گراف  یرتصو  یکاند در  شده  یافتدر

 یرو شکل تصاو  یتموقع  یاه،س  ینچ خط  یردنبال کردن مس  با

پرسپکت  د  ی متفاوت  یوهای در  چشم  با    شوند، یم  یدهکه 

 نقشه چندحسی محدوده گذر آقانورالله نجفی در محله تخت گنبد اصفهان  -12شکل
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که در    ییهابو و مزه   رسد،یبه گوش م  یمختلف   یصداها

ب  یرمس م  ینیبا  به زبان منتقل    یو طعم  شوندیاستشمام  که 

همچن   کنندیم و    یبافت  ین و  لمس شده  پوست  توسط  که 

از    یریتصو  کنند، یم  یرکه عضلات را درگ  هایی یتموقع

 .نمایندیرا ارائه م یطدرک بدن از مح 

 پژوهش  جهینت

شده و درک   یبه واسطه بدن درون  یدهپد  یکمواجهه با   

  ی عضلان  یریدرگ   یدن،چش  ییدن،بو  یدن،شن  یدن،. دشودیم

کردن   لمس  و  حواس،    یدهپد  یک)حرکت(  توسط 

مبدن  ی اتجربه پد  سازندیمند  ادراک  به  منجر   یدهکه 

  یک   یده،پد  یکبه عنوان    یشهر  یفضا  ی. تجربهگرددیم

بدن از  تجربه  که  است  م  طریقمند  درک  . شودیحواس 

راستا در  حاضر  مس   یپژوهش  در    ی انتخاب  یرشناخت 

  ی و مواجهه  یطبا پرسه زدن در مح  ی، محدوده گذر آقانجف 

ارائه    یطاز مح  یچندحس  یری تفس   ی،شهر  یبا فضا  یممستق 

صداها است.  شن   یی کرده  که    ییبوها  شوند،یم  یدهکه 

ند،  شویم   یدهکه د  یریتصاو  شوند،یاستشمام م   یا   یدهچش

م  یبافت  لمس  موقع   شودیکه  را    هایییتو  عضلات  که 

قالب    کنند،یم  یردرگ گذر   یکدر  ادراک  نحوه  کلاژ، 

 است.  یدهکش یرتوسط حواس را به تصو یآقانجف

فضا   یچندحس  یبردار  نقشه عنوان    ی،شهر  یاز   یکبه 

مند با فضا و درک آن  معمارانه، امکان مواجهه بدن  ین تمر

م م   سازد یم   یسررا  طراحان    تواند یکه  و  معماران  به 

و ادراک کاربران از    یازها کند تا با در نظر گرفتن ن کمک

بالاتر بپردازند.    یفیت با ک  یستی ز  یفضاها  یجادبه ا  یط،مح

م  یکتجربه    واقع،در   را  تمام حواس  توسط    توان یفضا 

ضمن شناخت    سازدیکرد که معمار را قادر م  ی تلق   ینیتمر

بدنمند درک  تصم   یو  فضا،  در  در    یبهتر  یماتخود 

حواس مخاطب    یریاتمسفر جهت درگ  یکخلق    یراستا

  ی، بصر  ی،صوت  هاییاتخاذ نموده و جهت کاهش آلودگ

 ید.ارائه نما رانه معما ییو ... راهکارها یاییبو

 

  ملاحظات اخلاقی:

 ------ : حامی مالی

منافع تعارض  تعارض  مقال   ای   نویسندگان،  اظهار  طبق   :

 منافع ندارد. 

 ان یمقال  مستخرج از پا   یا برگرفته از پایان نامه/رساله:  

  تکی    با  خان   طراحیبا عنوان »  اولنویسنده  کارشناسی ارشد  نام   
  بافت   در  کاربر  چندحسی  تفرب    ارتقای  و  بدنمندی  مفاهیم  بر

 باشد. می « اصفهان آقانففی گرر تاریخی

   منابع

 یستهتجربه ز  یگاه(. جا1398) یه. مهد یشوان،ش یرومندن ی؛عل ی،اکبر 

فرا در  بدن  فلسفه  منظر  پژوهش   ی طراح  ینداز  مکان.  خلق    ی هاو 

 . ۵2-2۵(، 26)13 ی،فلسف

عکاس و خلق   ی (. نسبت بدنمند1397بامداد. ) یزی،گوهرر زادهینام

ارشد.    ی . پایان نامه کارشناسی مرلوپونت   یساثر عکاسانه از منظر مور

 .ی گروه عکاسی، فاراب المللی ینب یسی پرددانشکده  ،دانشگاه هنر

کر توسعه  1400)  یس.آبل،  نفس  ]آگاهیافته(.  دانش  ضمنی :  و   ی [ 

: شناسی یبایی در ز  یشی بازانددر ریتو بارت )ویراستار(،  مکان.    یتهو

طراح در  بدن  علی معمار  ی نقش  رضا  ترجمه  - ۵6)صص.  .  پوری . 

 تهران: نشر پله.  (. 231

شکل 1402)  ی.عل  ی،تقو  ؛شهاب  ی،پازوک گسترش    یریگ(.  و 

شهر  ی فهومم مطالعات  در  )پرفورمنس(  اجرا  بر   ی از  تمرکز  با 

 . ۵9-44(، 2)4 ی، شهر یریتدبور. مد ی گ «گردییله»

.  ی و ادراکات حس  ی(. چشمان پوست: معمار1396)  یوهانی.پالاسما،  

 . تهران: پرهام نقش. یاکبر ی علترجمه 

پد1394)  ین.پرو   ی،پرتو انتشارات   یدارشناسی (.  تهران:  مکان. 

 فرهنگستان هنر. 
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مرلوپونت1388)  .تامس  یلدن   یموزیک،پر معنا.    ی، (.  و  ترجمه فلسفه 

 . تهران: نشر مرکز.ی محمدرضا ابوالقاسم

ند  ید؛حم  یرجانی،م  یده؛ سع  یده س  ی، مهرجرد  زادهینی حس   یمی، و 

  یشی: بازاندیافتگی تا تن   یمندو بدن  یافتگی (. از تجسد1402. )یدحم

 . 24– ۵(، 3)33غرب. صفه،  یمعمار  یۀتحول نظر یخنقش بدن در تار

(. تجربه  1400)  یبرز.فر  ی،و دولت آباد  یلی؛ل  ،فرد  یمی کر  یام؛پ  ،دادفر

: ی)نمونه مورد  ی: بازخوانش فضا در معماری و ادراک حس  یی فضا

 . 17-30 ،(4۵)12 ،مسجد گوهرشاد(. پژوهشنامه خراسان بزرگ

نازن  ی دائ س  ؛خسرو   یان،افضل  ین؛نژاد،   ی،موسو  یدجواد؛اسدپور، 

ک1402)  .محمدحامد ارتقا  حس  یفی (.    ی فضاها   ینساکن  ی ادراک 

توسعه   یزی. فصلنامه برنامه ریدارشناسی پد  یدگاهاز منظر د  ی سکونت

 . 179-13۵(، 24)8 ی،و منطقه ا یشهر

نظر  ی مرلوپونت   یطی،مح   یافتگی (. تجسد  1400)  یوید. د  یمون،س   یهو 

افراد در    یدارشناسی پد  یوجو: جستیلییره  یلی ب  یی [ فضایدماننحو]چ

: نقش شناسی یبایی در ز  یشی بازانددر ریتو بارت )ویراستار(،  مکان.  

(.  238-220)صص.  .  پوری . ترجمه رضا علیمعمار  ی بدن در طراح

 تهران: نشر پله. 

  ی (. فضامند1398)  .دلشاد، مهسا   و   پور، افرا؛  یبغر  یرحسین؛ام  یاد،ص

آگاه بدن  معمار ی و  تجربه  در  فضا  مفهوم  بازخوانش  )نمونه    ی: 

 . 71-82(، 7۵)16باغ نظر،  .معاصر تهران( ی: موزه هنرهایمورد

مهد یلاد؛  م  ی،فتح  محمد  )رئوف،  مراکز    یایاح(.  1399ی.  نقش 

ها  ی مذهب طرح  ها  یدر  بافت  بر   ی مبتن  یشهر  یخی تار  یمرمت 

فرهنگ تار  ی؛ملاحظات  بافت   : مطالعه  گنبد    یخیمورد  پشت  محله 

ها.  اصفهان معمار  ی پژوهش  مطالعات  و   ی،اسلام  یرانی ا  یمرمت 

3(7) ،29-48 . 

در    ی: جستار  یتجربه بدن مند معمار   .(1402)اسفند    .عرفان  یان،فلاح

فرآ در  بدن  نقش  منتشرطراح  یندباب  مقاله  دری.   ینپنجم  شده 

ب مهندس  یننو  یها  یفناور  ی الملل  ینکنفرانس  و   ی معمار  ی در 

 . تهران یران،ا یشهرساز

معمار 1400)  ی.رم  ینگ،ورن  یلاکاپدو  تا  ساختمان  از  تفسی(.    یر : 

  یشیبازانددر ریتو بارت )ویراستار(،  نلسون گودمن.    ی شناس  یبایی ز

. پوری . ترجمه رضا علیمعمار  ی: نقش بدن در طراحشناسی یبایی در ز

 تهران: نشر پله. (. ۵6-28)صص.  

ترکاشوند  ؛مژگان  ،خاکپور  ؛بهار  ی،مجلس )  ،و  (.  1402عباس. 

تجربه  ی پژوهش نقش  حضورپذ  ی حسچند  یدر  با   یریدر  فضاها 

روش از  معمار  یهااستفاده  اعصاب.  شهرساز   یعلوم  ، یرانا  یو 

14(2 ،)۵9-79 . 

طراح1400)  یرضا.عل  ی،محسن به  بدن  بازگرداندن  .  ی داخل  ی (. 

 . 10۵-96(، 1)1 ی،داخل یمعمار یشنامهاند

: از بدن  یبدن در معمار  ینتحول تع  یر(. س1401)  .زاده، آرزو   ی منش

 . 20-۵(،  1)32صفه،  یداری.تا بدن پد ی وارگ

تب1402)  .مهدى   بین،یقتحق  ی؛عل  ی،خوراسگان  ی ذنوم   یین (. 

 ۀ)مطالع  یخی تار  یهابافت  ینی منظر در بازآفر   یکاربرد  هاییژگی و 

 . 4۵-32(، 6۵)6۵ ،تخت گنبد اصفهان(. منظر ۀ: محلیمورد

. ترجمه گلناز صالح  معماران  یبرا   ی مرلوپونت(.  1396)  .جاناتان  یل،ه

 . تهران: نشر فکر نو.یمی کر
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